
ottobre 2017

lunedì 16 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 16 Lingua tedesca 09:00-10:00
lunedì 16 Lingua spagnola 09:30-10:30
lunedì 16 Lingua tedesca 10:00-11:00
lunedì 16 Lingua spagnola 10:30-11:30
lunedì 16 Lingua tedesca 11:00-12:00
lunedì 16 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 16 Lingua spagnola 11:30-12:30
lunedì 16 Lingua tedesca 12:00-13:00
lunedì 16 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
lunedì 16 Yoga 15:00-16:30
lunedì 16 Yoga 16:35-18:05
lunedì 16 Modellismo sartoriale 17:00-19:00
lunedì 16 Teatro dialettale 17:00-19:00
lunedì 16 Tango argentino 17:30-19:00
martedì 17 Ginnastica 08:30-09:30
martedì 17 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
martedì 17 Lingua inglese (1) 09:00-10:00
martedì 17 Training autogeno 09:00-10:00
martedì 17 Ginnastica 09:30-10:30
martedì 17 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 17 Lingua inglese (1) 10:00-11:00
martedì 17 Training autogeno 10:00-11:00
martedì 17 Ginnastica 10:30-11:30
martedì 17 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 17 Lingua inglese (1) 11:00-12:00
martedì 17 Lingua inglese (1) 12:00-13:00
martedì 17 Lingua russa 14:00-15:00
martedì 17 Canto popolare 14:45-16:45
martedì 17 Lingua russa 15:00-16:00
martedì 17 Pilates 15:00-15:50
martedì 17 Lingua russa 16:00-17:00
martedì 17 Pilates 16:00-16:50
martedì 17 Pilates 17:00-17:50
martedì 17 Scrittura creativa 17:00-19:00
martedì 17 Teatro in italiano 17:00-19:00
mercoledì 18 Ginnastica 08:30-09:30
mercoledì 18 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
mercoledì 18 Ginnastica 09:30-10:30
mercoledì 18 Ginnastica 10:30-11:30
mercoledì 18 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
mercoledì 18 Nuoto 11:00-12:00
mercoledì 18 Pittura ad olio 14:30-16:30
mercoledì 18 Circolo dei lettori 15:15-16:45
mercoledì 18 Cinematografia 17:00-19:00
mercoledì 18 Corale polifonica 17:00-18:30
mercoledì 18 Teatro dialettale 17:00-19:00
giovedì 19 Chitarra 08:30-10:30
giovedì 19 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 19 Balli  popolari 09:00-10:30
giovedì 19 Lingua francese 09:00-10:00
giovedì 19 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
09:00-10:00

giovedì 19 Bridge 10:00-12:00
giovedì 19 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 19 Lingua francese 10:00-11:00
giovedì 19 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
10:00-11:00

giovedì 19 Balli  popolari 10:30-12:00
giovedì 19 Chitarra 10:30-12:30
giovedì 19 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 19 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 19 Bridge 14:30-16:30
giovedì 19 Maglia con ferri circolari - tecnica Continental 14:30-16:30
giovedì 19 Pittura ad olio 14:30-16:30
giovedì 19 Bridge 16:30-18:30
giovedì 19 Maglia con ferri circolari - tecnica Continental 16:30-18:30
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venerdì 20 Chitarra 08:30-10:30
venerdì 20 Total body conditioning 08:30-09:30
venerdì 20 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
venerdì 20 Total body conditioning 09:30-10:30
venerdì 20 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
venerdì 20 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
venerdì 20 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 20 Scacchi 14:00-15:30
venerdì 20 Teatro in italiano 17:00-19:00
lunedì 23 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 23 Lingua tedesca 09:00-10:00
lunedì 23 Maître Chocolatier 09:00-12:00
lunedì 23 Lingua spagnola 09:30-10:30
lunedì 23 Lingua tedesca 10:00-11:00
lunedì 23 Lingua spagnola 10:30-11:30
lunedì 23 Lingua tedesca 11:00-12:00
lunedì 23 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 23 Lingua spagnola 11:30-12:30
lunedì 23 Lingua tedesca 12:00-13:00
lunedì 23 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
lunedì 23 Yoga 15:00-16:30
lunedì 23 Acquerello 16:30-19:30
lunedì 23 Yoga 16:35-18:05
lunedì 23 Teatro dialettale 17:00-19:00
lunedì 23 Tango argentino 17:30-19:00
martedì 24 Ginnastica 08:30-09:30
martedì 24 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
martedì 24 Lingua inglese (1) 09:00-10:00
martedì 24 Training autogeno 09:00-10:00
martedì 24 Ginnastica 09:30-10:30
martedì 24 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 24 Lingua inglese (1) 10:00-11:00
martedì 24 Training autogeno 10:00-11:00
martedì 24 Ginnastica 10:30-11:30
martedì 24 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 24 Lingua inglese (1) 11:00-12:00
martedì 24 Lingua inglese (1) 12:00-13:00
martedì 24 Lingua russa 14:00-15:00
martedì 24 Canto popolare 14:45-16:45
martedì 24 Lingua russa 15:00-16:00
martedì 24 Pilates 15:00-15:50
martedì 24 Lingua russa 16:00-17:00
martedì 24 Pilates 16:00-16:50
martedì 24 Pilates 17:00-17:50
martedì 24 Scrittura creativa 17:00-19:00
martedì 24 Teatro in italiano 17:00-19:00
mercoledì 25 Ginnastica 08:30-09:30
mercoledì 25 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
mercoledì 25 Ginnastica 09:30-10:30
mercoledì 25 Ginnastica 10:30-11:30
mercoledì 25 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
mercoledì 25 Nuoto 11:00-12:00
mercoledì 25 Pittura ad olio 14:30-16:30
mercoledì 25 Cinematografia 17:00-19:00
mercoledì 25 Corale polifonica 17:00-18:30
mercoledì 25 Teatro dialettale 17:00-19:00
giovedì 26 Chitarra 08:30-10:30
giovedì 26 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 26 Balli  popolari 09:00-10:30
giovedì 26 Lingua francese 09:00-10:00
giovedì 26 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
09:00-10:00

giovedì 26 Bridge 10:00-12:00
giovedì 26 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 26 Lingua francese 10:00-11:00
giovedì 26 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
10:00-11:00

giovedì 26 Balli  popolari 10:30-12:00
giovedì 26 Chitarra 10:30-12:30
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giovedì 26 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 26 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 26 Bridge 14:30-16:30
giovedì 26 Maglia con ferri circolari - tecnica Continental 14:30-16:30
giovedì 26 Acquerello 15:00-18:00
giovedì 26 Bridge 16:30-18:30
giovedì 26 Maglia con ferri circolari - tecnica Continental 16:30-18:30
venerdì 27 Chitarra 08:30-10:30
venerdì 27 Total body conditioning 08:30-09:30
venerdì 27 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
venerdì 27 Total body conditioning 09:30-10:30
venerdì 27 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
venerdì 27 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
venerdì 27 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 27 Scacchi 14:00-15:30
venerdì 27 Teatro in italiano 17:00-19:00
lunedì 30 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 30 Lingua tedesca 09:00-10:00
lunedì 30 Lingua spagnola 09:30-10:30
lunedì 30 Lingua tedesca 10:00-11:00
lunedì 30 Lingua spagnola 10:30-11:30
lunedì 30 Lingua tedesca 11:00-12:00
lunedì 30 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 30 Lingua spagnola 11:30-12:30
lunedì 30 Lingua tedesca 12:00-13:00
lunedì 30 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
lunedì 30 Modellismo sartoriale 17:00-19:00
lunedì 30 Teatro dialettale 17:00-19:00
lunedì 30 Tango argentino 17:30-19:00
martedì 31 Ginnastica 08:30-09:30
martedì 31 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
martedì 31 Lingua inglese (1) 09:00-10:00
martedì 31 Training autogeno 09:00-10:00
martedì 31 Ginnastica 09:30-10:30
martedì 31 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 31 Lingua inglese (1) 10:00-11:00
martedì 31 Training autogeno 10:00-11:00
martedì 31 Ginnastica 10:30-11:30
martedì 31 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 31 Lingua inglese (1) 11:00-12:00
martedì 31 Lingua inglese (1) 12:00-13:00
martedì 31 Lingua russa 14:00-15:00
martedì 31 Canto popolare 14:45-16:45
martedì 31 Lingua russa 15:00-16:00
martedì 31 Pilates 15:00-15:50
martedì 31 Lingua russa 16:00-17:00
martedì 31 Pilates 16:00-16:50
martedì 31 Pilates 17:00-17:50
martedì 31 Scrittura creativa 17:00-19:00
martedì 31 Teatro in italiano 17:00-19:00

novembre 2017

giovedì 2 Chitarra 08:30-10:30
giovedì 2 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 2 Balli  popolari 09:00-10:30
giovedì 2 Lingua francese 09:00-10:00
giovedì 2 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
09:00-10:00

giovedì 2 Bridge 10:00-12:00
giovedì 2 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 2 Lingua francese 10:00-11:00
giovedì 2 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
10:00-11:00

giovedì 2 Balli  popolari 10:30-12:00
giovedì 2 Chitarra 10:30-12:30
giovedì 2 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 2 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 2 Bridge 14:30-16:30
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giovedì 2 Maglia con ferri circolari - tecnica Continental 14:30-16:30
giovedì 2 Pittura ad olio 14:30-16:30
giovedì 2 Bridge 16:30-18:30
giovedì 2 Maglia con ferri circolari - tecnica Continental 16:30-18:30
venerdì 3 Chitarra 08:30-10:30
venerdì 3 Total body conditioning 08:30-09:30
venerdì 3 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
venerdì 3 Total body conditioning 09:30-10:30
venerdì 3 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
venerdì 3 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
venerdì 3 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 3 Scacchi 14:00-15:30
venerdì 3 Teatro in italiano 17:00-19:00
lunedì 6 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 6 Lingua tedesca 09:00-10:00
lunedì 6 Lingua spagnola 09:30-10:30
lunedì 6 Lingua tedesca 10:00-11:00
lunedì 6 Lingua spagnola 10:30-11:30
lunedì 6 Lingua tedesca 11:00-12:00
lunedì 6 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 6 Lingua spagnola 11:30-12:30
lunedì 6 Lingua tedesca 12:00-13:00
lunedì 6 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
lunedì 6 Yoga 15:00-16:30
lunedì 6 Acquerello 16:30-19:30
lunedì 6 Yoga 16:35-18:05
lunedì 6 Teatro dialettale 17:00-19:00
lunedì 6 Tango argentino 17:30-19:00
martedì 7 Ginnastica 08:30-09:30
martedì 7 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
martedì 7 Lingua inglese (1) 09:00-10:00
martedì 7 Training autogeno 09:00-10:00
martedì 7 Ginnastica 09:30-10:30
martedì 7 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 7 Lingua inglese (1) 10:00-11:00
martedì 7 Training autogeno 10:00-11:00
martedì 7 Ginnastica 10:30-11:30
martedì 7 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 7 Lingua inglese (1) 11:00-12:00
martedì 7 Lingua inglese (1) 12:00-13:00
martedì 7 Lingua russa 14:00-15:00
martedì 7 Canto popolare 14:45-16:45
martedì 7 Lingua russa 15:00-16:00
martedì 7 Pilates 15:00-15:50
martedì 7 Lingua russa 16:00-17:00
martedì 7 Pilates 16:00-16:50
martedì 7 Enologia 17:00-19:00
martedì 7 Pilates 17:00-17:50
martedì 7 Scrittura creativa 17:00-19:00
martedì 7 Teatro in italiano 17:00-19:00
mercoledì 8 Ginnastica 08:30-09:30
mercoledì 8 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
mercoledì 8 Ginnastica 09:30-10:30
mercoledì 8 Ginnastica 10:30-11:30
mercoledì 8 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
mercoledì 8 Nuoto 11:00-12:00
mercoledì 8 Pittura ad olio 14:30-16:30
mercoledì 8 Cinematografia 17:00-19:00
mercoledì 8 Corale polifonica 17:00-18:30
mercoledì 8 Teatro dialettale 17:00-19:00
giovedì 9 Chitarra 08:30-10:30
giovedì 9 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 9 Balli  popolari 09:00-10:30
giovedì 9 Lingua francese 09:00-10:00
giovedì 9 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
09:00-10:00

giovedì 9 Bridge 10:00-12:00
giovedì 9 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 9 Lingua francese 10:00-11:00
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giovedì 9 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 
tibetane)

10:00-11:00

giovedì 9 Balli  popolari 10:30-12:00
giovedì 9 Chitarra 10:30-12:30
giovedì 9 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 9 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 9 Bridge 14:30-16:30
giovedì 9 Maglia con ferri circolari - tecnica Continental 14:30-16:30
giovedì 9 Acquerello 15:00-18:00
giovedì 9 Bridge 16:30-18:30
giovedì 9 Maglia con ferri circolari - tecnica Continental 16:30-18:30
venerdì 10 Chitarra 08:30-10:30
venerdì 10 Total body conditioning 08:30-09:30
venerdì 10 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
venerdì 10 Total body conditioning 09:30-10:30
venerdì 10 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
venerdì 10 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
venerdì 10 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 10 Scacchi 14:00-15:30
venerdì 10 Teatro in italiano 17:00-19:00
lunedì 13 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 13 Lingua tedesca 09:00-10:00
lunedì 13 Fotografia 09:30-11:30
lunedì 13 Lingua spagnola 09:30-10:30
lunedì 13 Lingua tedesca 10:00-11:00
lunedì 13 Lingua spagnola 10:30-11:30
lunedì 13 Lingua tedesca 11:00-12:00
lunedì 13 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 13 Lingua spagnola 11:30-12:30
lunedì 13 Lingua tedesca 12:00-13:00
lunedì 13 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
lunedì 13 Yoga 15:00-16:30
lunedì 13 Yoga 16:35-18:05
lunedì 13 Modellismo sartoriale 17:00-19:00
lunedì 13 Teatro dialettale 17:00-19:00
lunedì 13 Tango argentino 17:30-19:00
martedì 14 Ginnastica 08:30-09:30
martedì 14 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
martedì 14 Lingua inglese (1) 09:00-10:00
martedì 14 Training autogeno 09:00-10:00
martedì 14 Ginnastica 09:30-10:30
martedì 14 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 14 Lingua inglese (1) 10:00-11:00
martedì 14 Training autogeno 10:00-11:00
martedì 14 Ginnastica 10:30-11:30
martedì 14 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 14 Lingua inglese (1) 11:00-12:00
martedì 14 Lingua inglese (1) 12:00-13:00
martedì 14 Lingua russa 14:00-15:00
martedì 14 Canto popolare 14:45-16:45
martedì 14 Lingua russa 15:00-16:00
martedì 14 Pilates 15:00-15:50
martedì 14 Lingua russa 16:00-17:00
martedì 14 Pilates 16:00-16:50
martedì 14 Pilates 17:00-17:50
martedì 14 Scrittura creativa 17:00-19:00
martedì 14 Teatro in italiano 17:00-19:00
mercoledì 15 Ginnastica 08:30-09:30
mercoledì 15 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
mercoledì 15 Ginnastica 09:30-10:30
mercoledì 15 Ginnastica 10:30-11:30
mercoledì 15 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
mercoledì 15 Nuoto 11:00-12:00
mercoledì 15 Pittura ad olio 14:30-16:30
mercoledì 15 Circolo dei lettori 15:15-16:45
mercoledì 15 Cinematografia 17:00-19:00
mercoledì 15 Corale polifonica 17:00-18:30
mercoledì 15 Teatro dialettale 17:00-19:00
giovedì 16 Chitarra 08:30-10:30
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giovedì 16 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 16 Balli  popolari 09:00-10:30
giovedì 16 Lingua francese 09:00-10:00
giovedì 16 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
09:00-10:00

giovedì 16 Bridge 10:00-12:00
giovedì 16 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 16 Lingua francese 10:00-11:00
giovedì 16 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
10:00-11:00

giovedì 16 Balli  popolari 10:30-12:00
giovedì 16 Chitarra 10:30-12:30
giovedì 16 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 16 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 16 Bridge 14:30-16:30
giovedì 16 Maglia con ferri circolari - tecnica Continental 14:30-16:30
giovedì 16 Pittura ad olio 14:30-16:30
giovedì 16 Bridge 16:30-18:30
giovedì 16 Maglia con ferri circolari - tecnica Continental 16:30-18:30
venerdì 17 Chitarra 08:30-10:30
venerdì 17 Fotografia 08:30-10:30
venerdì 17 Total body conditioning 08:30-09:30
venerdì 17 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
venerdì 17 Total body conditioning 09:30-10:30
venerdì 17 Fotografia 10:30-12:30
venerdì 17 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
venerdì 17 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
venerdì 17 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 17 Scacchi 14:00-15:30
venerdì 17 Teatro in italiano 17:00-19:00
lunedì 20 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 20 Lingua tedesca 09:00-10:00
lunedì 20 Fotografia 09:30-11:30
lunedì 20 Lingua spagnola 09:30-10:30
lunedì 20 Lingua tedesca 10:00-11:00
lunedì 20 Lingua spagnola 10:30-11:30
lunedì 20 Lingua tedesca 11:00-12:00
lunedì 20 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 20 Lingua spagnola 11:30-12:30
lunedì 20 Lingua tedesca 12:00-13:00
lunedì 20 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
lunedì 20 Yoga 15:00-16:30
lunedì 20 Acquerello 16:30-19:30
lunedì 20 Yoga 16:35-18:05
lunedì 20 Teatro dialettale 17:00-19:00
lunedì 20 Tango argentino 17:30-19:00
martedì 21 Ginnastica 08:30-09:30
martedì 21 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
martedì 21 Lingua inglese (1) 09:00-10:00
martedì 21 Training autogeno 09:00-10:00
martedì 21 Ginnastica 09:30-10:30
martedì 21 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 21 Lingua inglese (1) 10:00-11:00
martedì 21 Training autogeno 10:00-11:00
martedì 21 Ginnastica 10:30-11:30
martedì 21 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 21 Lingua inglese (1) 11:00-12:00
martedì 21 Lingua inglese (1) 12:00-13:00
martedì 21 Lingua russa 14:00-15:00
martedì 21 Canto popolare 14:45-16:45
martedì 21 Lingua russa 15:00-16:00
martedì 21 Pilates 15:00-15:50
martedì 21 Lingua russa 16:00-17:00
martedì 21 Pilates 16:00-16:50
martedì 21 Enologia 17:00-19:00
martedì 21 Pilates 17:00-17:50
martedì 21 Scrittura creativa 17:00-19:00
martedì 21 Teatro in italiano 17:00-19:00
mercoledì 22 Ginnastica 08:30-09:30
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mercoledì 22 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
mercoledì 22 Ginnastica 09:30-10:30
mercoledì 22 Ginnastica 10:30-11:30
mercoledì 22 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
mercoledì 22 Nuoto 11:00-12:00
mercoledì 22 Pittura ad olio 14:30-16:30
mercoledì 22 Cinematografia 17:00-19:00
mercoledì 22 Corale polifonica 17:00-18:30
mercoledì 22 Teatro dialettale 17:00-19:00
giovedì 23 Chitarra 08:30-10:30
giovedì 23 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 23 Balli  popolari 09:00-10:30
giovedì 23 Lingua francese 09:00-10:00
giovedì 23 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
09:00-10:00

giovedì 23 Bridge 10:00-12:00
giovedì 23 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 23 Lingua francese 10:00-11:00
giovedì 23 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
10:00-11:00

giovedì 23 Balli  popolari 10:30-12:00
giovedì 23 Chitarra 10:30-12:30
giovedì 23 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 23 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 23 Bridge 14:30-16:30
giovedì 23 Maglia con ferri circolari - tecnica Continental 14:30-16:30
giovedì 23 Acquerello 15:00-18:00
giovedì 23 Bridge 16:30-18:30
giovedì 23 Maglia con ferri circolari - tecnica Continental 16:30-18:30
venerdì 24 Chitarra 08:30-10:30
venerdì 24 Fotografia 08:30-10:30
venerdì 24 Total body conditioning 08:30-09:30
venerdì 24 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
venerdì 24 Total body conditioning 09:30-10:30
venerdì 24 Fotografia 10:30-12:30
venerdì 24 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
venerdì 24 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
venerdì 24 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 24 Scacchi 14:00-15:30
venerdì 24 Teatro in italiano 17:00-19:00
lunedì 27 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 27 Lingua tedesca 09:00-10:00
lunedì 27 Fotografia 09:30-11:30
lunedì 27 Lingua spagnola 09:30-10:30
lunedì 27 Lingua tedesca 10:00-11:00
lunedì 27 Lingua spagnola 10:30-11:30
lunedì 27 Lingua tedesca 11:00-12:00
lunedì 27 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 27 Lingua spagnola 11:30-12:30
lunedì 27 Lingua tedesca 12:00-13:00
lunedì 27 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
lunedì 27 Yoga 15:00-16:30
lunedì 27 Yoga 16:35-18:05
lunedì 27 Modellismo sartoriale 17:00-19:00
lunedì 27 Teatro dialettale 17:00-19:00
lunedì 27 Tango argentino 17:30-19:00
martedì 28 Ginnastica 08:30-09:30
martedì 28 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
martedì 28 Lingua inglese (1) 09:00-10:00
martedì 28 Training autogeno 09:00-10:00
martedì 28 Ginnastica 09:30-10:30
martedì 28 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 28 Lingua inglese (1) 10:00-11:00
martedì 28 Training autogeno 10:00-11:00
martedì 28 Ginnastica 10:30-11:30
martedì 28 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 28 Lingua inglese (1) 11:00-12:00
martedì 28 Lingua inglese (1) 12:00-13:00
martedì 28 Lingua russa 14:00-15:00
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martedì 28 Canto popolare 14:45-16:45
martedì 28 Lingua russa 15:00-16:00
martedì 28 Pilates 15:00-15:50
martedì 28 Lingua russa 16:00-17:00
martedì 28 Pilates 16:00-16:50
martedì 28 Pilates 17:00-17:50
martedì 28 Scrittura creativa 17:00-19:00
martedì 28 Teatro in italiano 17:00-19:00
mercoledì 29 Ginnastica 08:30-09:30
mercoledì 29 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
mercoledì 29 Ginnastica 09:30-10:30
mercoledì 29 Ginnastica 10:30-11:30
mercoledì 29 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
mercoledì 29 Nuoto 11:00-12:00
mercoledì 29 Pittura ad olio 14:30-16:30
mercoledì 29 Cinematografia 17:00-19:00
mercoledì 29 Corale polifonica 17:00-18:30
mercoledì 29 Teatro dialettale 17:00-19:00
giovedì 30 Chitarra 08:30-10:30
giovedì 30 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 30 Balli  popolari 09:00-10:30
giovedì 30 Lingua francese 09:00-10:00
giovedì 30 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
09:00-10:00

giovedì 30 Bridge 10:00-12:00
giovedì 30 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 30 Lingua francese 10:00-11:00
giovedì 30 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
10:00-11:00

giovedì 30 Balli  popolari 10:30-12:00
giovedì 30 Chitarra 10:30-12:30
giovedì 30 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 30 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 30 Bridge 14:30-16:30
giovedì 30 Maglia con ferri circolari - tecnica Continental 14:30-16:30
giovedì 30 Pittura ad olio 14:30-16:30
giovedì 30 Bridge 16:30-18:30
giovedì 30 Maglia con ferri circolari - tecnica Continental 16:30-18:30

dicembre 2017

venerdì 1 Chitarra 08:30-10:30
venerdì 1 Fotografia 08:30-10:30
venerdì 1 Total body conditioning 08:30-09:30
venerdì 1 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
venerdì 1 Total body conditioning 09:30-10:30
venerdì 1 Fotografia 10:30-12:30
venerdì 1 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
venerdì 1 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
venerdì 1 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 1 Scacchi 14:00-15:30
venerdì 1 Teatro in italiano 17:00-19:00
lunedì 4 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 4 Lingua tedesca 09:00-10:00
lunedì 4 Fotografia 09:30-11:30
lunedì 4 Lingua spagnola 09:30-10:30
lunedì 4 Lingua tedesca 10:00-11:00
lunedì 4 Lingua spagnola 10:30-11:30
lunedì 4 Lingua tedesca 11:00-12:00
lunedì 4 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 4 Lingua spagnola 11:30-12:30
lunedì 4 Lingua tedesca 12:00-13:00
lunedì 4 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
lunedì 4 Yoga 15:00-16:30
lunedì 4 Acquerello 16:30-19:30
lunedì 4 Yoga 16:35-18:05
lunedì 4 Teatro dialettale 17:00-19:00
lunedì 4 Tango argentino 17:30-19:00
martedì 5 Ginnastica 08:30-09:30
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martedì 5 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
martedì 5 Lingua inglese (1) 09:00-10:00
martedì 5 Training autogeno 09:00-10:00
martedì 5 Ginnastica 09:30-10:30
martedì 5 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 5 Lingua inglese (1) 10:00-11:00
martedì 5 Training autogeno 10:00-11:00
martedì 5 Ginnastica 10:30-11:30
martedì 5 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 5 Lingua inglese (1) 11:00-12:00
martedì 5 Lingua inglese (1) 12:00-13:00
martedì 5 Lingua russa 14:00-15:00
martedì 5 Canto popolare 14:45-16:45
martedì 5 Lingua russa 15:00-16:00
martedì 5 Pilates 15:00-15:50
martedì 5 Lingua russa 16:00-17:00
martedì 5 Pilates 16:00-16:50
martedì 5 Enologia 17:00-19:00
martedì 5 Pilates 17:00-17:50
martedì 5 Scrittura creativa 17:00-19:00
martedì 5 Teatro in italiano 17:00-19:00
mercoledì 6 Ginnastica 08:30-09:30
mercoledì 6 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
mercoledì 6 Ginnastica 09:30-10:30
mercoledì 6 Ginnastica 10:30-11:30
mercoledì 6 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
mercoledì 6 Nuoto 11:00-12:00
mercoledì 6 Pittura ad olio 14:30-16:30
mercoledì 6 Cinematografia 17:00-19:00
mercoledì 6 Corale polifonica 17:00-18:30
mercoledì 6 Teatro dialettale 17:00-19:00
giovedì 7 Chitarra 08:30-10:30
giovedì 7 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 7 Balli  popolari 09:00-10:30
giovedì 7 Lingua francese 09:00-10:00
giovedì 7 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
09:00-10:00

giovedì 7 Bridge 10:00-12:00
giovedì 7 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 7 Lingua francese 10:00-11:00
giovedì 7 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
10:00-11:00

giovedì 7 Balli  popolari 10:30-12:00
giovedì 7 Chitarra 10:30-12:30
giovedì 7 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 7 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 7 Bridge 14:30-16:30
giovedì 7 Maglia con ferri circolari - tecnica Continental 14:30-16:30
giovedì 7 Acquerello 15:00-18:00
giovedì 7 Bridge 16:30-18:30
giovedì 7 Maglia con ferri circolari - tecnica Continental 16:30-18:30
lunedì 11 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 11 Lingua tedesca 09:00-10:00
lunedì 11 Fotografia 09:30-11:30
lunedì 11 Lingua spagnola 09:30-10:30
lunedì 11 Lingua tedesca 10:00-11:00
lunedì 11 Lingua spagnola 10:30-11:30
lunedì 11 Lingua tedesca 11:00-12:00
lunedì 11 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 11 Lingua spagnola 11:30-12:30
lunedì 11 Lingua tedesca 12:00-13:00
lunedì 11 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
lunedì 11 Yoga 15:00-16:30
lunedì 11 Yoga 16:35-18:05
lunedì 11 Modellismo sartoriale 17:00-19:00
lunedì 11 Teatro dialettale 17:00-19:00
lunedì 11 Tango argentino 17:30-19:00
martedì 12 Ginnastica 08:30-09:30
martedì 12 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
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martedì 12 Lingua inglese (1) 09:00-10:00
martedì 12 Training autogeno 09:00-10:00
martedì 12 Ginnastica 09:30-10:30
martedì 12 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 12 Lingua inglese (1) 10:00-11:00
martedì 12 Training autogeno 10:00-11:00
martedì 12 Ginnastica 10:30-11:30
martedì 12 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 12 Lingua inglese (1) 11:00-12:00
martedì 12 Lingua inglese (1) 12:00-13:00
martedì 12 Lingua russa 14:00-15:00
martedì 12 Canto popolare 14:45-16:45
martedì 12 Lingua russa 15:00-16:00
martedì 12 Pilates 15:00-15:50
martedì 12 Lingua russa 16:00-17:00
martedì 12 Pilates 16:00-16:50
martedì 12 Pilates 17:00-17:50
martedì 12 Scrittura creativa 17:00-19:00
martedì 12 Teatro in italiano 17:00-19:00
mercoledì 13 Ginnastica 08:30-09:30
mercoledì 13 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
mercoledì 13 Ginnastica 09:30-10:30
mercoledì 13 Ginnastica 10:30-11:30
mercoledì 13 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
mercoledì 13 Nuoto 11:00-12:00
mercoledì 13 Pittura ad olio 14:30-16:30
mercoledì 13 Circolo dei lettori 15:15-16:45
mercoledì 13 Cinematografia 17:00-19:00
mercoledì 13 Corale polifonica 17:00-18:30
mercoledì 13 Teatro dialettale 17:00-19:00
giovedì 14 Chitarra 08:30-10:30
giovedì 14 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 14 Balli  popolari 09:00-10:30
giovedì 14 Lingua francese 09:00-10:00
giovedì 14 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
09:00-10:00

giovedì 14 Bridge 10:00-12:00
giovedì 14 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 14 Lingua francese 10:00-11:00
giovedì 14 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
10:00-11:00

giovedì 14 Balli  popolari 10:30-12:00
giovedì 14 Chitarra 10:30-12:30
giovedì 14 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 14 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 14 Bridge 14:30-16:30
giovedì 14 Maglia con ferri circolari - tecnica Continental 14:30-16:30
giovedì 14 Pittura ad olio 14:30-16:30
giovedì 14 Bridge 16:30-18:30
giovedì 14 Maglia con ferri circolari - tecnica Continental 16:30-18:30
venerdì 15 Chitarra 08:30-10:30
venerdì 15 Fotografia 08:30-10:30
venerdì 15 Total body conditioning 08:30-09:30
venerdì 15 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
venerdì 15 Total body conditioning 09:30-10:30
venerdì 15 Fotografia 10:30-12:30
venerdì 15 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
venerdì 15 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
venerdì 15 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 15 Scacchi 14:00-15:30
venerdì 15 Teatro in italiano 17:00-19:00
lunedì 18 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 18 Lingua tedesca 09:00-10:00
lunedì 18 Fotografia 09:30-11:30
lunedì 18 Lingua spagnola 09:30-10:30
lunedì 18 Lingua tedesca 10:00-11:00
lunedì 18 Lingua spagnola 10:30-11:30
lunedì 18 Lingua tedesca 11:00-12:00
lunedì 18 Nuoto 11:00-12:00
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lunedì 18 Lingua spagnola 11:30-12:30
lunedì 18 Lingua tedesca 12:00-13:00
lunedì 18 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
lunedì 18 Yoga 15:00-16:30
lunedì 18 Acquerello 16:30-19:30
lunedì 18 Yoga 16:35-18:05
lunedì 18 Teatro dialettale 17:00-19:00
lunedì 18 Tango argentino 17:30-19:00
martedì 19 Ginnastica 08:30-09:30
martedì 19 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
martedì 19 Lingua inglese (1) 09:00-10:00
martedì 19 Training autogeno 09:00-10:00
martedì 19 Ginnastica 09:30-10:30
martedì 19 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 19 Lingua inglese (1) 10:00-11:00
martedì 19 Training autogeno 10:00-11:00
martedì 19 Ginnastica 10:30-11:30
martedì 19 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 19 Lingua inglese (1) 11:00-12:00
martedì 19 Lingua inglese (1) 12:00-13:00
martedì 19 Lingua russa 14:00-15:00
martedì 19 Canto popolare 14:45-16:45
martedì 19 Lingua russa 15:00-16:00
martedì 19 Pilates 15:00-15:50
martedì 19 Lingua russa 16:00-17:00
martedì 19 Pilates 16:00-16:50
martedì 19 Pilates 17:00-17:50
martedì 19 Scrittura creativa 17:00-19:00
martedì 19 Teatro in italiano 17:00-19:00
mercoledì 20 Ginnastica 08:30-09:30
mercoledì 20 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
mercoledì 20 Ginnastica 09:30-10:30
mercoledì 20 Ginnastica 10:30-11:30
mercoledì 20 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
mercoledì 20 Nuoto 11:00-12:00
mercoledì 20 Pittura ad olio 14:30-16:30
mercoledì 20 Cinematografia 17:00-19:00
mercoledì 20 Corale polifonica 17:00-18:30
mercoledì 20 Teatro dialettale 17:00-19:00
giovedì 21 Chitarra 08:30-10:30
giovedì 21 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 21 Balli  popolari 09:00-10:30
giovedì 21 Lingua francese 09:00-10:00
giovedì 21 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
09:00-10:00

giovedì 21 Bridge 10:00-12:00
giovedì 21 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 21 Lingua francese 10:00-11:00
giovedì 21 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
10:00-11:00

giovedì 21 Balli  popolari 10:30-12:00
giovedì 21 Chitarra 10:30-12:30
giovedì 21 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 21 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 21 Bridge 14:30-16:30
giovedì 21 Maglia con ferri circolari - tecnica Continental 14:30-16:30
giovedì 21 Acquerello 15:00-18:00
giovedì 21 Bridge 16:30-18:30
giovedì 21 Maglia con ferri circolari - tecnica Continental 16:30-18:30
venerdì 22 Chitarra 08:30-10:30
venerdì 22 Fotografia 08:30-10:30
venerdì 22 Total body conditioning 08:30-09:30
venerdì 22 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
venerdì 22 Total body conditioning 09:30-10:30
venerdì 22 Fotografia 10:30-12:30
venerdì 22 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
venerdì 22 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
venerdì 22 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 22 Scacchi 14:00-15:30
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venerdì 22 Teatro in italiano 17:00-19:00

gennaio 2018

lunedì 8 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 8 Lingua tedesca 09:00-10:00
lunedì 8 Fotografia 09:30-11:30
lunedì 8 Lingua spagnola 09:30-10:30
lunedì 8 Lingua tedesca 10:00-11:00
lunedì 8 Lingua spagnola 10:30-11:30
lunedì 8 Lingua tedesca 11:00-12:00
lunedì 8 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 8 Lingua spagnola 11:30-12:30
lunedì 8 Lingua tedesca 12:00-13:00
lunedì 8 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
lunedì 8 Yoga 15:00-16:30
lunedì 8 Yoga 16:35-18:05
lunedì 8 Modellismo sartoriale 17:00-19:00
lunedì 8 Teatro dialettale 17:00-19:00
lunedì 8 Tango argentino 17:30-19:00
martedì 9 Ginnastica 08:30-09:30
martedì 9 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
martedì 9 Lingua inglese (1) 09:00-10:00
martedì 9 Ginnastica 09:30-10:30
martedì 9 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 9 Lingua inglese (1) 10:00-11:00
martedì 9 Ginnastica 10:30-11:30
martedì 9 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 9 Lingua inglese (1) 11:00-12:00
martedì 9 Lingua inglese (1) 12:00-13:00
martedì 9 Lingua russa 14:00-15:00
martedì 9 Canto popolare 14:45-16:45
martedì 9 Lingua russa 15:00-16:00
martedì 9 Pilates 15:00-15:50
martedì 9 Lingua russa 16:00-17:00
martedì 9 Pilates 16:00-16:50
martedì 9 Pilates 17:00-17:50
martedì 9 Scrittura creativa 17:00-19:00
martedì 9 Teatro in italiano 17:00-19:00
mercoledì 10 Ginnastica 08:30-09:30
mercoledì 10 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
mercoledì 10 Ginnastica 09:30-10:30
mercoledì 10 Ginnastica 10:30-11:30
mercoledì 10 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
mercoledì 10 Nuoto 11:00-12:00
mercoledì 10 Pittura ad olio 14:30-16:30
mercoledì 10 Circolo dei lettori 15:15-16:45
mercoledì 10 Cinematografia 17:00-19:00
mercoledì 10 Corale polifonica 17:00-18:30
mercoledì 10 Teatro dialettale 17:00-19:00
giovedì 11 Chitarra 08:30-10:30
giovedì 11 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 11 Balli  popolari 09:00-10:30
giovedì 11 Lingua francese 09:00-10:00
giovedì 11 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
09:00-10:00

giovedì 11 Bridge 10:00-12:00
giovedì 11 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 11 Lingua francese 10:00-11:00
giovedì 11 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
10:00-11:00

giovedì 11 Balli  popolari 10:30-12:00
giovedì 11 Chitarra 10:30-12:30
giovedì 11 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 11 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 11 Bridge 14:30-16:30
giovedì 11 Maglia con ferri circolari - tecnica Continental 14:30-16:30
giovedì 11 Pittura ad olio 14:30-16:30
giovedì 11 Bridge 16:30-18:30
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giovedì 11 Maglia con ferri circolari - tecnica Continental 16:30-18:30
venerdì 12 Chitarra 08:30-10:30
venerdì 12 Fotografia 08:30-10:30
venerdì 12 Total body conditioning 08:30-09:30
venerdì 12 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
venerdì 12 Total body conditioning 09:30-10:30
venerdì 12 Fotografia 10:30-12:30
venerdì 12 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
venerdì 12 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
venerdì 12 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 12 Scacchi 14:00-15:30
venerdì 12 Teatro in italiano 17:00-19:00
lunedì 15 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 15 Lingua tedesca 09:00-10:00
lunedì 15 Fotografia 09:30-11:30
lunedì 15 Lingua spagnola 09:30-10:30
lunedì 15 Lingua tedesca 10:00-11:00
lunedì 15 Lingua spagnola 10:30-11:30
lunedì 15 Lingua tedesca 11:00-12:00
lunedì 15 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 15 Lingua spagnola 11:30-12:30
lunedì 15 Lingua tedesca 12:00-13:00
lunedì 15 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
lunedì 15 Yoga 15:00-16:30
lunedì 15 Acquerello 16:30-19:30
lunedì 15 Yoga 16:35-18:05
lunedì 15 Modellismo sartoriale 17:00-19:00
lunedì 15 Teatro dialettale 17:00-19:00
lunedì 15 Tango argentino 17:30-19:00
martedì 16 Ginnastica 08:30-09:30
martedì 16 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
martedì 16 Lingua inglese (1) 09:00-10:00
martedì 16 Training autogeno 09:00-10:00
martedì 16 Ginnastica 09:30-10:30
martedì 16 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 16 Lingua inglese (1) 10:00-11:00
martedì 16 Training autogeno 10:00-11:00
martedì 16 Ginnastica 10:30-11:30
martedì 16 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 16 Lingua inglese (1) 11:00-12:00
martedì 16 Lingua inglese (1) 12:00-13:00
martedì 16 Lingua russa 14:00-15:00
martedì 16 Canto popolare 14:45-16:45
martedì 16 Lingua russa 15:00-16:00
martedì 16 Pilates 15:00-15:50
martedì 16 Lingua russa 16:00-17:00
martedì 16 Pilates 16:00-16:50
martedì 16 Cucina Regionale 17:00-19:30
martedì 16 Enologia 17:00-19:00
martedì 16 Pilates 17:00-17:50
martedì 16 Scrittura creativa 17:00-19:00
martedì 16 Teatro in italiano 17:00-19:00
mercoledì 17 Ginnastica 08:30-09:30
mercoledì 17 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
mercoledì 17 Ginnastica 09:30-10:30
mercoledì 17 Ginnastica 10:30-11:30
mercoledì 17 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
mercoledì 17 Nuoto 11:00-12:00
mercoledì 17 Pittura ad olio 14:30-16:30
mercoledì 17 Cinematografia 17:00-19:00
mercoledì 17 Corale polifonica 17:00-18:30
mercoledì 17 Teatro dialettale 17:00-19:00
giovedì 18 Chitarra 08:30-10:30
giovedì 18 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 18 Balli  popolari 09:00-10:30
giovedì 18 Lingua francese 09:00-10:00
giovedì 18 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
09:00-10:00

giovedì 18 Bridge 10:00-12:00
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giovedì 18 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 18 Lingua francese 10:00-11:00
giovedì 18 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
10:00-11:00

giovedì 18 Balli  popolari 10:30-12:00
giovedì 18 Chitarra 10:30-12:30
giovedì 18 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 18 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 18 Bridge 14:30-16:30
giovedì 18 Maglia con ferri circolari - tecnica Continental 14:30-16:30
giovedì 18 Acquerello 15:00-18:00
giovedì 18 Bridge 16:30-18:30
giovedì 18 Maglia con ferri circolari - tecnica Continental 16:30-18:30
venerdì 19 Chitarra 08:30-10:30
venerdì 19 Fotografia 08:30-10:30
venerdì 19 Total body conditioning 08:30-09:30
venerdì 19 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
venerdì 19 Total body conditioning 09:30-10:30
venerdì 19 Fotografia 10:30-12:30
venerdì 19 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
venerdì 19 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
venerdì 19 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 19 Scacchi 14:00-15:30
venerdì 19 Teatro in italiano 17:00-19:00
lunedì 22 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 22 Lingua tedesca 09:00-10:00
lunedì 22 Fotografia 09:30-11:30
lunedì 22 Lingua spagnola 09:30-10:30
lunedì 22 Lingua tedesca 10:00-11:00
lunedì 22 Lingua spagnola 10:30-11:30
lunedì 22 Lingua tedesca 11:00-12:00
lunedì 22 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 22 Lingua spagnola 11:30-12:30
lunedì 22 Lingua tedesca 12:00-13:00
lunedì 22 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
lunedì 22 Yoga 15:00-16:30
lunedì 22 Yoga 16:35-18:05
lunedì 22 Modellismo sartoriale 17:00-19:00
lunedì 22 Teatro dialettale 17:00-19:00
lunedì 22 Tango argentino 17:30-19:00
martedì 23 Ginnastica 08:30-09:30
martedì 23 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
martedì 23 Lingua inglese (1) 09:00-10:00
martedì 23 Training autogeno 09:00-10:00
martedì 23 Ginnastica 09:30-10:30
martedì 23 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 23 Lingua inglese (1) 10:00-11:00
martedì 23 Training autogeno 10:00-11:00
martedì 23 Ginnastica 10:30-11:30
martedì 23 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 23 Lingua inglese (1) 11:00-12:00
martedì 23 Lingua inglese (1) 12:00-13:00
martedì 23 Lingua russa 14:00-15:00
martedì 23 Canto popolare 14:45-16:45
martedì 23 Lingua russa 15:00-16:00
martedì 23 Pilates 15:00-15:50
martedì 23 Lingua russa 16:00-17:00
martedì 23 Pilates 16:00-16:50
martedì 23 Cucina Regionale 17:00-19:30
martedì 23 Pilates 17:00-17:50
martedì 23 Scrittura creativa 17:00-19:00
martedì 23 Teatro in italiano 17:00-19:00
mercoledì 24 Ginnastica 08:30-09:30
mercoledì 24 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
mercoledì 24 Ginnastica 09:30-10:30
mercoledì 24 Ginnastica 10:30-11:30
mercoledì 24 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
mercoledì 24 Nuoto 11:00-12:00
mercoledì 24 Pittura ad olio 14:30-16:30
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mercoledì 24 Cinematografia 17:00-19:00
mercoledì 24 Corale polifonica 17:00-18:30
mercoledì 24 Teatro dialettale 17:00-19:00
giovedì 25 Chitarra 08:30-10:30
giovedì 25 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 25 Balli  popolari 09:00-10:30
giovedì 25 Lingua francese 09:00-10:00
giovedì 25 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
09:00-10:00

giovedì 25 Bridge 10:00-12:00
giovedì 25 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 25 Lingua francese 10:00-11:00
giovedì 25 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
10:00-11:00

giovedì 25 Balli  popolari 10:30-12:00
giovedì 25 Chitarra 10:30-12:30
giovedì 25 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 25 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 25 Bridge 14:30-16:30
giovedì 25 Pittura ad olio 14:30-16:30
giovedì 25 Bridge 16:30-18:30
venerdì 26 Chitarra 08:30-10:30
venerdì 26 Fotografia 08:30-10:30
venerdì 26 Total body conditioning 08:30-09:30
venerdì 26 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
venerdì 26 Total body conditioning 09:30-10:30
venerdì 26 Fotografia 10:30-12:30
venerdì 26 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
venerdì 26 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
venerdì 26 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 26 Scacchi 14:00-15:30
venerdì 26 Teatro in italiano 17:00-19:00
lunedì 29 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 29 Lingua tedesca 09:00-10:00
lunedì 29 Fotografia 09:30-11:30
lunedì 29 Lingua spagnola 09:30-10:30
lunedì 29 Lingua tedesca 10:00-11:00
lunedì 29 Lingua spagnola 10:30-11:30
lunedì 29 Lingua tedesca 11:00-12:00
lunedì 29 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 29 Lingua spagnola 11:30-12:30
lunedì 29 Lingua tedesca 12:00-13:00
lunedì 29 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
lunedì 29 Yoga 15:00-16:30
lunedì 29 Acquerello 16:30-19:30
lunedì 29 Yoga 16:30-18:00
lunedì 29 Modellismo sartoriale 17:00-19:00
lunedì 29 Teatro dialettale 17:00-19:00
lunedì 29 Tango argentino 17:30-19:00
martedì 30 Ginnastica 08:30-09:30
martedì 30 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
martedì 30 Lingua inglese (1) 09:00-10:00
martedì 30 Training autogeno 09:00-10:00
martedì 30 Ginnastica 09:30-10:30
martedì 30 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 30 Lingua inglese (1) 10:00-11:00
martedì 30 Training autogeno 10:00-11:00
martedì 30 Ginnastica 10:30-11:30
martedì 30 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 30 Lingua inglese (1) 11:00-12:00
martedì 30 Lingua inglese (1) 12:00-13:00
martedì 30 Lingua russa 14:00-15:00
martedì 30 Canto popolare 14:45-16:45
martedì 30 Lingua russa 15:00-16:00
martedì 30 Lingua russa 16:00-17:00
martedì 30 Cucina Regionale 17:00-19:30
martedì 30 Enologia 17:00-19:00
martedì 30 Scrittura creativa 17:00-19:00
martedì 30 Teatro in italiano 17:00-19:00
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mercoledì 31 Ginnastica 08:30-09:30
mercoledì 31 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
mercoledì 31 Ginnastica 09:30-10:30
mercoledì 31 Ginnastica 10:30-11:30
mercoledì 31 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
mercoledì 31 Nuoto 11:00-12:00
mercoledì 31 Pittura ad olio 14:30-16:30
mercoledì 31 Cinematografia 17:00-19:00
mercoledì 31 Corale polifonica 17:00-18:30
mercoledì 31 Teatro dialettale 17:00-19:00

febbraio 2018

giovedì 1 Chitarra 08:30-10:30
giovedì 1 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 1 Balli  popolari 09:00-10:30
giovedì 1 Lingua francese 09:00-10:00
giovedì 1 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
09:00-10:00

giovedì 1 Bridge 10:00-12:00
giovedì 1 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 1 Lingua francese 10:00-11:00
giovedì 1 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
10:00-11:00

giovedì 1 Balli  popolari 10:30-12:00
giovedì 1 Chitarra 10:30-12:30
giovedì 1 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 1 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 1 Bridge 14:30-16:30
giovedì 1 Acquerello 15:00-18:00
giovedì 1 Bridge 16:30-18:30
venerdì 2 Chitarra 08:30-10:30
venerdì 2 Fotografia 08:30-10:30
venerdì 2 Total body conditioning 08:30-09:30
venerdì 2 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
venerdì 2 Total body conditioning 09:30-10:30
venerdì 2 Fotografia 10:30-12:30
venerdì 2 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
venerdì 2 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
venerdì 2 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 2 Scacchi 14:00-15:30
venerdì 2 Teatro in italiano 17:00-19:00
lunedì 5 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 5 Lingua tedesca 09:00-10:00
lunedì 5 Fotografia 09:30-11:30
lunedì 5 Lingua spagnola 09:30-10:30
lunedì 5 Lingua tedesca 10:00-11:00
lunedì 5 Lingua spagnola 10:30-11:30
lunedì 5 Lingua tedesca 11:00-12:00
lunedì 5 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 5 Lingua spagnola 11:30-12:30
lunedì 5 Lingua tedesca 12:00-13:00
lunedì 5 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
lunedì 5 Yoga 15:00-16:30
lunedì 5 Yoga 16:30-18:00
lunedì 5 Modellismo sartoriale 17:00-19:00
lunedì 5 Teatro dialettale 17:00-19:00
lunedì 5 Tango argentino 17:30-19:00
martedì 6 Ginnastica 08:30-09:30
martedì 6 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
martedì 6 Lingua inglese (1) 09:00-10:00
martedì 6 Training autogeno 09:00-10:00
martedì 6 Ginnastica 09:30-10:30
martedì 6 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 6 Lingua inglese (1) 10:00-11:00
martedì 6 Training autogeno 10:00-11:00
martedì 6 Ginnastica 10:30-11:30
martedì 6 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 6 Lingua inglese (1) 11:00-12:00
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martedì 6 Lingua inglese (1) 12:00-13:00
martedì 6 Lingua russa 14:00-15:00
martedì 6 Canto popolare 14:45-16:45
martedì 6 Lingua russa 15:00-16:00
martedì 6 Pilates 15:00-15:50
martedì 6 Lingua russa 16:00-17:00
martedì 6 Pilates 16:00-16:50
martedì 6 Cucina Regionale 17:00-19:30
martedì 6 Pilates 17:00-17:50
martedì 6 Scrittura creativa 17:00-19:00
martedì 6 Teatro in italiano 17:00-19:00
mercoledì 7 Ginnastica 08:30-09:30
mercoledì 7 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
mercoledì 7 Ginnastica 09:30-10:30
mercoledì 7 Ginnastica 10:30-11:30
mercoledì 7 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
mercoledì 7 Nuoto 11:00-12:00
mercoledì 7 Pittura ad olio 14:30-16:30
mercoledì 7 Circolo dei lettori 15:15-16:45
mercoledì 7 Cinematografia 17:00-19:00
mercoledì 7 Corale polifonica 17:00-18:30
mercoledì 7 Teatro dialettale 17:00-19:00
giovedì 15 Chitarra 08:30-10:30
giovedì 15 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 15 Balli  popolari 09:00-10:30
giovedì 15 Lingua francese 09:00-10:00
giovedì 15 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
09:00-10:00

giovedì 15 Bridge 10:00-12:00
giovedì 15 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 15 Lingua francese 10:00-11:00
giovedì 15 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
10:00-11:00

giovedì 15 Balli  popolari 10:30-12:00
giovedì 15 Chitarra 10:30-12:30
giovedì 15 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 15 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 15 Bridge 14:30-16:30
giovedì 15 Acquerello 15:00-18:00
giovedì 15 Bridge 16:30-18:30
venerdì 16 Chitarra 08:30-10:30
venerdì 16 Fotografia 08:30-10:30
venerdì 16 Total body conditioning 08:30-09:30
venerdì 16 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
venerdì 16 Total body conditioning 09:30-10:30
venerdì 16 Fotografia 10:30-12:30
venerdì 16 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
venerdì 16 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
venerdì 16 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 16 Scacchi 14:00-15:30
venerdì 16 Teatro in italiano 17:00-19:00
lunedì 19 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 19 Lingua tedesca 09:00-10:00
lunedì 19 Fotografia 09:30-11:30
lunedì 19 Lingua spagnola 09:30-10:30
lunedì 19 Lingua tedesca 10:00-11:00
lunedì 19 Lingua spagnola 10:30-11:30
lunedì 19 Lingua tedesca 11:00-12:00
lunedì 19 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 19 Lingua spagnola 11:30-12:30
lunedì 19 Lingua tedesca 12:00-13:00
lunedì 19 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
lunedì 19 Yoga 15:00-16:30
lunedì 19 Yoga 16:30-18:00
lunedì 19 Modellismo sartoriale 17:00-19:00
lunedì 19 Teatro dialettale 17:00-19:00
lunedì 19 Tango argentino 17:30-19:00
martedì 20 Ginnastica 08:30-09:30
martedì 20 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
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martedì 20 Lingua inglese (1) 09:00-10:00
martedì 20 Training autogeno 09:00-10:00
martedì 20 Ginnastica 09:30-10:30
martedì 20 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 20 Lingua inglese (1) 10:00-11:00
martedì 20 Training autogeno 10:00-11:00
martedì 20 Ginnastica 10:30-11:30
martedì 20 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 20 Lingua inglese (1) 11:00-12:00
martedì 20 Lingua inglese (1) 12:00-13:00
martedì 20 Lingua russa 14:00-15:00
martedì 20 Canto popolare 14:45-16:45
martedì 20 Lingua russa 15:00-16:00
martedì 20 Pilates 15:00-15:50
martedì 20 Lingua russa 16:00-17:00
martedì 20 Pilates 16:00-16:50
martedì 20 Cucina Regionale 17:00-19:30
martedì 20 Enologia 17:00-19:00
martedì 20 Pilates 17:00-17:50
martedì 20 Scrittura creativa 17:00-19:00
martedì 20 Teatro in italiano 17:00-19:00
mercoledì 21 Ginnastica 08:30-09:30
mercoledì 21 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
mercoledì 21 Ginnastica 09:30-10:30
mercoledì 21 Ginnastica 10:30-11:30
mercoledì 21 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
mercoledì 21 Nuoto 11:00-12:00
mercoledì 21 Pittura ad olio 14:30-16:30
mercoledì 21 Cinematografia 17:00-19:00
mercoledì 21 Corale polifonica 17:00-18:30
mercoledì 21 Teatro dialettale 17:00-19:00
giovedì 22 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 22 Balli  popolari 09:00-10:30
giovedì 22 Lingua francese 09:00-10:00
giovedì 22 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
09:00-10:00

giovedì 22 Bridge 10:00-12:00
giovedì 22 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 22 Lingua francese 10:00-11:00
giovedì 22 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
10:00-11:00

giovedì 22 Balli  popolari 10:30-12:00
giovedì 22 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 22 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 22 Bridge 14:30-16:30
giovedì 22 Pittura ad olio 14:30-16:30
giovedì 22 Bridge 16:30-18:30
venerdì 23 Chitarra 08:30-10:30
venerdì 23 Fotografia 08:30-10:30
venerdì 23 Total body conditioning 08:30-09:30
venerdì 23 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
venerdì 23 Total body conditioning 09:30-10:30
venerdì 23 Fotografia 10:30-12:30
venerdì 23 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
venerdì 23 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
venerdì 23 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 23 Scacchi 14:00-15:30
venerdì 23 Teatro in italiano 17:00-19:00
lunedì 26 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 26 Lingua tedesca 09:00-10:00
lunedì 26 Fotografia 09:30-11:30
lunedì 26 Lingua spagnola 09:30-10:30
lunedì 26 Lingua tedesca 10:00-11:00
lunedì 26 Lingua spagnola 10:30-11:30
lunedì 26 Lingua tedesca 11:00-12:00
lunedì 26 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 26 Lingua spagnola 11:30-12:30
lunedì 26 Lingua tedesca 12:00-13:00
lunedì 26 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
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lunedì 26 Yoga 15:00-16:30
lunedì 26 Acquerello 16:30-19:30
lunedì 26 Yoga 16:30-18:00
lunedì 26 Modellismo sartoriale 17:00-19:00
lunedì 26 Teatro dialettale 17:00-19:00
lunedì 26 Tango argentino 17:30-19:00
martedì 27 Ginnastica 08:30-09:30
martedì 27 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
martedì 27 Lingua inglese (1) 09:00-10:00
martedì 27 Training autogeno 09:00-10:00
martedì 27 Ginnastica 09:30-10:30
martedì 27 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 27 Lingua inglese (1) 10:00-11:00
martedì 27 Training autogeno 10:00-11:00
martedì 27 Ginnastica 10:30-11:30
martedì 27 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 27 Lingua inglese (1) 11:00-12:00
martedì 27 Lingua inglese (1) 12:00-13:00
martedì 27 Lingua russa 14:00-15:00
martedì 27 Canto popolare 14:45-16:45
martedì 27 Lingua russa 15:00-16:00
martedì 27 Pilates 15:00-15:50
martedì 27 Lingua russa 16:00-17:00
martedì 27 Pilates 16:00-16:50
martedì 27 Cucina Regionale 17:00-19:30
martedì 27 Pilates 17:00-17:50
martedì 27 Scrittura creativa 17:00-19:00
martedì 27 Teatro in italiano 17:00-19:00
mercoledì 28 Ginnastica 08:30-09:30
mercoledì 28 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
mercoledì 28 Ginnastica 09:30-10:30
mercoledì 28 Ginnastica 10:30-11:30
mercoledì 28 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
mercoledì 28 Nuoto 11:00-12:00
mercoledì 28 Pittura ad olio 14:30-16:30
mercoledì 28 Cinematografia 17:00-19:00
mercoledì 28 Corale polifonica 17:00-18:30
mercoledì 28 Teatro dialettale 17:00-19:00

marzo 2018

giovedì 1 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 1 Balli  popolari 09:00-10:30
giovedì 1 Lingua francese 09:00-10:00
giovedì 1 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
09:00-10:00

giovedì 1 Bridge 10:00-12:00
giovedì 1 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 1 Lingua francese 10:00-11:00
giovedì 1 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
10:00-11:00

giovedì 1 Balli  popolari 10:30-12:00
giovedì 1 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 1 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 1 Bridge 14:30-16:30
giovedì 1 Acquerello 15:00-18:00
giovedì 1 Bridge 16:30-18:30
venerdì 2 Fotografia 08:30-10:30
venerdì 2 Total body conditioning 08:30-09:30
venerdì 2 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
venerdì 2 Total body conditioning 09:30-10:30
venerdì 2 Fotografia 10:30-12:30
venerdì 2 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
venerdì 2 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
venerdì 2 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 2 Scacchi 14:00-15:30
venerdì 2 Teatro in italiano 17:00-19:00
lunedì 5 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 5 Lingua tedesca 09:00-10:00

19



lunedì 5 Fotografia 09:30-11:30
lunedì 5 Lingua spagnola 09:30-10:30
lunedì 5 Lingua tedesca 10:00-11:00
lunedì 5 Lingua spagnola 10:30-11:30
lunedì 5 Lingua tedesca 11:00-12:00
lunedì 5 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 5 Lingua spagnola 11:30-12:30
lunedì 5 Lingua tedesca 12:00-13:00
lunedì 5 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
lunedì 5 Yoga 15:00-16:30
lunedì 5 Yoga 16:30-18:00
lunedì 5 Modellismo sartoriale 17:00-19:00
lunedì 5 Teatro dialettale 17:00-19:00
lunedì 5 Tango argentino 17:30-19:00
martedì 6 Ginnastica 08:30-09:30
martedì 6 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
martedì 6 Lingua inglese (1) 09:00-10:00
martedì 6 Training autogeno 09:00-10:00
martedì 6 Ginnastica 09:30-10:30
martedì 6 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 6 Lingua inglese (1) 10:00-11:00
martedì 6 Training autogeno 10:00-11:00
martedì 6 Ginnastica 10:30-11:30
martedì 6 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 6 Lingua inglese (1) 11:00-12:00
martedì 6 Lingua inglese (1) 12:00-13:00
martedì 6 Lingua russa 14:00-15:00
martedì 6 Canto popolare 14:45-16:45
martedì 6 Lingua russa 15:00-16:00
martedì 6 Pilates 15:00-15:50
martedì 6 Lingua russa 16:00-17:00
martedì 6 Pilates 16:00-16:50
martedì 6 Cucina Regionale 17:00-19:30
martedì 6 Pilates 17:00-17:50
martedì 6 Scrittura creativa 17:00-19:00
martedì 6 Teatro in italiano 17:00-19:00
mercoledì 7 Ginnastica 08:30-09:30
mercoledì 7 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
mercoledì 7 Ginnastica 09:30-10:30
mercoledì 7 Ginnastica 10:30-11:30
mercoledì 7 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
mercoledì 7 Nuoto 11:00-12:00
mercoledì 7 Pittura ad olio 14:30-16:30
mercoledì 7 Circolo dei lettori 15:15-16:45
mercoledì 7 Cinematografia 17:00-19:00
mercoledì 7 Corale polifonica 17:00-18:30
mercoledì 7 Teatro dialettale 17:00-19:00
giovedì 8 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 8 Balli  popolari 09:00-10:30
giovedì 8 Lingua francese 09:00-10:00
giovedì 8 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
09:00-10:00

giovedì 8 Bridge 10:00-12:00
giovedì 8 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 8 Lingua francese 10:00-11:00
giovedì 8 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
10:00-11:00

giovedì 8 Balli  popolari 10:30-12:00
giovedì 8 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 8 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 8 Bridge 14:30-16:30
giovedì 8 Pittura ad olio 14:30-16:30
giovedì 8 Bridge 16:30-18:30
venerdì 9 Fotografia 08:30-10:30
venerdì 9 Total body conditioning 08:30-09:30
venerdì 9 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
venerdì 9 Total body conditioning 09:30-10:30
venerdì 9 Fotografia 10:30-12:30
venerdì 9 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
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venerdì 9 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
venerdì 9 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 9 Scacchi 14:00-15:30
venerdì 9 Teatro in italiano 17:00-19:00
lunedì 12 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 12 Lingua tedesca 09:00-10:00
lunedì 12 Fotografia 09:30-11:30
lunedì 12 Lingua spagnola 09:30-10:30
lunedì 12 Lingua tedesca 10:00-11:00
lunedì 12 Lingua spagnola 10:30-11:30
lunedì 12 Lingua tedesca 11:00-12:00
lunedì 12 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 12 Lingua spagnola 11:30-12:30
lunedì 12 Lingua tedesca 12:00-13:00
lunedì 12 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
lunedì 12 Yoga 15:00-16:30
lunedì 12 Acquerello 16:30-19:30
lunedì 12 Yoga 16:30-18:00
lunedì 12 Modellismo sartoriale 17:00-19:00
lunedì 12 Teatro dialettale 17:00-19:00
lunedì 12 Tango argentino 17:30-19:00
martedì 13 Ginnastica 08:30-09:30
martedì 13 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
martedì 13 Lingua inglese (1) 09:00-10:00
martedì 13 Training autogeno 09:00-10:00
martedì 13 Ginnastica 09:30-10:30
martedì 13 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 13 Lingua inglese (1) 10:00-11:00
martedì 13 Training autogeno 10:00-11:00
martedì 13 Ginnastica 10:30-11:30
martedì 13 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 13 Lingua inglese (1) 11:00-12:00
martedì 13 Lingua inglese (1) 12:00-13:00
martedì 13 Lingua russa 14:00-15:00
martedì 13 Canto popolare 14:45-16:45
martedì 13 Lingua russa 15:00-16:00
martedì 13 Pilates 15:00-15:50
martedì 13 Lingua russa 16:00-17:00
martedì 13 Pilates 16:00-16:50
martedì 13 Cucina Regionale 17:00-19:30
martedì 13 Enologia 17:00-19:00
martedì 13 Pilates 17:00-17:50
martedì 13 Scrittura creativa 17:00-19:00
martedì 13 Teatro in italiano 17:00-19:00
mercoledì 14 Ginnastica 08:30-09:30
mercoledì 14 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
mercoledì 14 Ginnastica 09:30-10:30
mercoledì 14 Ginnastica 10:30-11:30
mercoledì 14 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
mercoledì 14 Nuoto 11:00-12:00
mercoledì 14 Pittura ad olio 14:30-16:30
mercoledì 14 Cinematografia 17:00-19:00
mercoledì 14 Corale polifonica 17:00-18:30
mercoledì 14 Teatro dialettale 17:00-19:00
giovedì 15 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 15 Balli  popolari 09:00-10:30
giovedì 15 Lingua francese 09:00-10:00
giovedì 15 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
09:00-10:00

giovedì 15 Bridge 10:00-12:00
giovedì 15 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 15 Lingua francese 10:00-11:00
giovedì 15 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
10:00-11:00

giovedì 15 Balli  popolari 10:30-12:00
giovedì 15 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 15 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 15 Bridge 14:30-16:30
giovedì 15 Acquerello 15:00-18:00
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giovedì 15 Bridge 16:30-18:30
venerdì 16 Fotografia 08:30-10:30
venerdì 16 Total body conditioning 08:30-09:30
venerdì 16 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
venerdì 16 Total body conditioning 09:30-10:30
venerdì 16 Fotografia 10:30-12:30
venerdì 16 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
venerdì 16 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
venerdì 16 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 16 Scacchi 14:00-15:30
venerdì 16 Teatro in italiano 17:00-19:00
lunedì 19 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 19 Lingua tedesca 09:00-10:00
lunedì 19 Fotografia 09:30-11:30
lunedì 19 Lingua spagnola 09:30-10:30
lunedì 19 Lingua tedesca 10:00-11:00
lunedì 19 Lingua spagnola 10:30-11:30
lunedì 19 Lingua tedesca 11:00-12:00
lunedì 19 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 19 Lingua spagnola 11:30-12:30
lunedì 19 Lingua tedesca 12:00-13:00
lunedì 19 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
lunedì 19 Yoga 15:00-16:30
lunedì 19 Yoga 16:30-18:00
lunedì 19 Teatro dialettale 17:00-19:00
lunedì 19 Tango argentino 17:30-19:00
martedì 20 Ginnastica 08:30-09:30
martedì 20 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
martedì 20 Lingua inglese (1) 09:00-10:00
martedì 20 Training autogeno 09:00-10:00
martedì 20 Ginnastica 09:30-10:30
martedì 20 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 20 Lingua inglese (1) 10:00-11:00
martedì 20 Training autogeno 10:00-11:00
martedì 20 Ginnastica 10:30-11:30
martedì 20 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 20 Lingua inglese (1) 11:00-12:00
martedì 20 Lingua inglese (1) 12:00-13:00
martedì 20 Lingua russa 14:00-15:00
martedì 20 Canto popolare 14:45-16:45
martedì 20 Lingua russa 15:00-16:00
martedì 20 Pilates 15:00-15:50
martedì 20 Lingua russa 16:00-17:00
martedì 20 Pilates 16:00-16:50
martedì 20 Cucina Regionale 17:00-19:30
martedì 20 Pilates 17:00-17:50
martedì 20 Scrittura creativa 17:00-19:00
martedì 20 Teatro in italiano 17:00-19:00
mercoledì 21 Ginnastica 08:30-09:30
mercoledì 21 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
mercoledì 21 Ginnastica 09:30-10:30
mercoledì 21 Ginnastica 10:30-11:30
mercoledì 21 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
mercoledì 21 Nuoto 11:00-12:00
mercoledì 21 Pittura ad olio 14:30-16:30
mercoledì 21 Cinematografia 17:00-19:00
mercoledì 21 Corale polifonica 17:00-18:30
mercoledì 21 Teatro dialettale 17:00-19:00
giovedì 22 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 22 Balli  popolari 09:00-10:30
giovedì 22 Lingua francese 09:00-10:00
giovedì 22 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
09:00-10:00

giovedì 22 Bridge 10:00-12:00
giovedì 22 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 22 Lingua francese 10:00-11:00
giovedì 22 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
10:00-11:00

giovedì 22 Balli  popolari 10:30-12:00
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giovedì 22 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 22 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 22 Bridge 14:30-16:30
giovedì 22 Pittura ad olio 14:30-16:30
giovedì 22 Bridge 16:30-18:30
venerdì 23 Fotografia 08:30-10:30
venerdì 23 Total body conditioning 08:30-09:30
venerdì 23 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
venerdì 23 Total body conditioning 09:30-10:30
venerdì 23 Fotografia 10:30-12:30
venerdì 23 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
venerdì 23 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
venerdì 23 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 23 Scacchi 14:00-15:30
venerdì 23 Teatro in italiano 17:00-19:00
lunedì 26 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 26 Lingua tedesca 09:00-10:00
lunedì 26 Fotografia 09:30-11:30
lunedì 26 Lingua spagnola 09:30-10:30
lunedì 26 Lingua tedesca 10:00-11:00
lunedì 26 Lingua spagnola 10:30-11:30
lunedì 26 Lingua tedesca 11:00-12:00
lunedì 26 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 26 Lingua spagnola 11:30-12:30
lunedì 26 Lingua tedesca 12:00-13:00
lunedì 26 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
lunedì 26 Yoga 15:00-16:30
lunedì 26 Acquerello 16:30-19:30
lunedì 26 Yoga 16:30-18:00
lunedì 26 Modellismo sartoriale 17:00-19:00
lunedì 26 Teatro dialettale 17:00-19:00
lunedì 26 Tango argentino 17:30-19:00
martedì 27 Ginnastica 08:30-09:30
martedì 27 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
martedì 27 Lingua inglese (1) 09:00-10:00
martedì 27 Training autogeno 09:00-10:00
martedì 27 Ginnastica 09:30-10:30
martedì 27 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 27 Lingua inglese (1) 10:00-11:00
martedì 27 Training autogeno 10:00-11:00
martedì 27 Ginnastica 10:30-11:30
martedì 27 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 27 Lingua inglese (1) 11:00-12:00
martedì 27 Lingua inglese (1) 12:00-13:00
martedì 27 Lingua russa 14:00-15:00
martedì 27 Canto popolare 14:45-16:45
martedì 27 Lingua russa 15:00-16:00
martedì 27 Pilates 15:00-15:50
martedì 27 Lingua russa 16:00-17:00
martedì 27 Pilates 16:00-16:50
martedì 27 Pilates 17:00-17:50
martedì 27 Scrittura creativa 17:00-19:00
martedì 27 Teatro in italiano 17:00-19:00
mercoledì 28 Ginnastica 08:30-09:30
mercoledì 28 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
mercoledì 28 Ginnastica 09:30-10:30
mercoledì 28 Ginnastica 10:30-11:30
mercoledì 28 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
mercoledì 28 Nuoto 11:00-12:00
mercoledì 28 Pittura ad olio 14:30-16:30
mercoledì 28 Cinematografia 17:00-19:00
mercoledì 28 Corale polifonica 17:00-18:30
mercoledì 28 Teatro dialettale 17:00-19:00

aprile 2018

giovedì 5 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 5 Balli  popolari 09:00-10:30
giovedì 5 Lingua francese 09:00-10:00
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giovedì 5 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 
tibetane)

09:00-10:00

giovedì 5 Bridge 10:00-12:00
giovedì 5 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 5 Lingua francese 10:00-11:00
giovedì 5 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
10:00-11:00

giovedì 5 Balli  popolari 10:30-12:00
giovedì 5 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 5 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 5 Bridge 14:30-16:30
giovedì 5 Pittura ad olio 14:30-16:30
giovedì 5 Bridge 16:30-18:30
venerdì 6 Fotografia 08:30-10:30
venerdì 6 Total body conditioning 08:30-09:30
venerdì 6 Lingua inglese (2) 09:00-10:30
venerdì 6 Total body conditioning 09:30-10:30
venerdì 6 Fotografia 10:30-12:30
venerdì 6 Lingua inglese (2) 10:30-12:00
venerdì 6 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
venerdì 6 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 6 Scacchi 14:00-15:30
venerdì 6 Teatro in italiano 17:00-19:00
lunedì 9 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 9 Lingua tedesca 09:00-10:00
lunedì 9 Fotografia 09:30-11:30
lunedì 9 Lingua spagnola 09:30-10:30
lunedì 9 Lingua tedesca 10:00-11:00
lunedì 9 Lingua spagnola 10:30-11:30
lunedì 9 Lingua tedesca 11:00-12:00
lunedì 9 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 9 Lingua spagnola 11:30-12:30
lunedì 9 Lingua tedesca 12:00-13:00
lunedì 9 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
lunedì 9 Yoga 15:00-16:30
lunedì 9 Acquerello 16:30-19:30
lunedì 9 Yoga 16:30-18:00
lunedì 9 Modellismo sartoriale 17:00-19:00
lunedì 9 Teatro dialettale 17:00-19:00
lunedì 9 Tango argentino 17:30-19:00
martedì 10 Ginnastica 08:30-09:30
martedì 10 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
martedì 10 Lingua inglese (1) 09:00-10:00
martedì 10 Ginnastica 09:30-10:30
martedì 10 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 10 Lingua inglese (1) 10:00-11:00
martedì 10 Ginnastica 10:30-11:30
martedì 10 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 10 Lingua inglese (1) 11:00-12:00
martedì 10 Lingua inglese (1) 12:00-13:00
martedì 10 Lingua russa 14:00-15:00
martedì 10 Canto popolare 14:45-16:45
martedì 10 Lingua russa 15:00-16:00
martedì 10 Pilates 15:00-15:50
martedì 10 Lingua russa 16:00-17:00
martedì 10 Pilates 16:00-16:50
martedì 10 Pilates 17:00-17:50
martedì 10 Scrittura creativa 17:00-19:00
martedì 10 Teatro in italiano 17:00-19:00
mercoledì 11 Ginnastica 08:30-09:30
mercoledì 11 Ginnastica 09:30-10:30
mercoledì 11 Ginnastica 10:30-11:30
mercoledì 11 Nuoto 11:00-12:00
mercoledì 11 Pittura ad olio 14:30-16:30
mercoledì 11 Cinematografia 17:00-19:00
mercoledì 11 Corale polifonica 17:00-18:30
mercoledì 11 Teatro dialettale 17:00-19:00
giovedì 12 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 12 Balli  popolari 09:00-10:30
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giovedì 12 Lingua francese 09:00-10:00
giovedì 12 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
09:00-10:00

giovedì 12 Bridge 10:00-12:00
giovedì 12 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 12 Lingua francese 10:00-11:00
giovedì 12 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
10:00-11:00

giovedì 12 Balli  popolari 10:30-12:00
giovedì 12 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 12 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 12 Bridge 14:30-16:30
giovedì 12 Acquerello 15:00-18:00
giovedì 12 Bridge 16:30-18:30
venerdì 13 Fotografia 08:30-10:30
venerdì 13 Total body conditioning 08:30-09:30
venerdì 13 Total body conditioning 09:30-10:30
venerdì 13 Fotografia 10:30-12:30
venerdì 13 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
venerdì 13 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 13 Scacchi 14:00-15:30
venerdì 13 Teatro in italiano 17:00-19:00
lunedì 16 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 16 Lingua tedesca 09:00-10:00
lunedì 16 Fotografia 09:30-11:30
lunedì 16 Lingua spagnola 09:30-10:30
lunedì 16 Lingua tedesca 10:00-11:00
lunedì 16 Lingua spagnola 10:30-11:30
lunedì 16 Lingua tedesca 11:00-12:00
lunedì 16 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 16 Lingua spagnola 11:30-12:30
lunedì 16 Lingua tedesca 12:00-13:00
lunedì 16 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
lunedì 16 Yoga 15:00-16:30
lunedì 16 Yoga 16:30-18:00
lunedì 16 Teatro dialettale 17:00-19:00
lunedì 16 Tango argentino 17:30-19:00
martedì 17 Ginnastica 08:30-09:30
martedì 17 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
martedì 17 Lingua inglese (1) 09:00-10:00
martedì 17 Ginnastica 09:30-10:30
martedì 17 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 17 Lingua inglese (1) 10:00-11:00
martedì 17 Ginnastica 10:30-11:30
martedì 17 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 17 Lingua inglese (1) 11:00-12:00
martedì 17 Lingua inglese (1) 12:00-13:00
martedì 17 Lingua russa 14:00-15:00
martedì 17 Canto popolare 14:45-16:45
martedì 17 Lingua russa 15:00-16:00
martedì 17 Pilates 15:00-15:50
martedì 17 Lingua russa 16:00-17:00
martedì 17 Pilates 16:00-16:50
martedì 17 Pilates 17:00-17:50
martedì 17 Scrittura creativa 17:00-19:00
martedì 17 Teatro in italiano 17:00-19:00
mercoledì 18 Ginnastica 08:30-09:30
mercoledì 18 Ginnastica 09:30-10:30
mercoledì 18 Ginnastica 10:30-11:30
mercoledì 18 Nuoto 11:00-12:00
mercoledì 18 Pittura ad olio 14:30-16:30
mercoledì 18 Corale polifonica 17:00-18:30
mercoledì 18 Teatro dialettale 17:00-19:00
giovedì 19 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 19 Balli  popolari 09:00-10:30
giovedì 19 Lingua francese 09:00-10:00
giovedì 19 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
09:00-10:00

giovedì 19 Bridge 10:00-12:00
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giovedì 19 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 19 Lingua francese 10:00-11:00
giovedì 19 Shiatsu e massaggio sonoro (campane 

tibetane)
10:00-11:00

giovedì 19 Balli  popolari 10:30-12:00
giovedì 19 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 19 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 19 Bridge 14:30-16:30
giovedì 19 Pittura ad olio 14:30-16:30
giovedì 19 Bridge 16:30-18:30
venerdì 20 Fotografia 08:30-10:30
venerdì 20 Total body conditioning 08:30-09:30
venerdì 20 Total body conditioning 09:30-10:30
venerdì 20 Fotografia 10:30-12:30
venerdì 20 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
venerdì 20 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 20 Scacchi 14:00-15:30
venerdì 20 Teatro in italiano 17:00-19:00
lunedì 23 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 23 Lingua tedesca 09:00-10:00
lunedì 23 Fotografia 09:30-11:30
lunedì 23 Lingua spagnola 09:30-10:30
lunedì 23 Lingua tedesca 10:00-11:00
lunedì 23 Lingua spagnola 10:30-11:30
lunedì 23 Lingua tedesca 11:00-12:00
lunedì 23 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 23 Lingua spagnola 11:30-12:30
lunedì 23 Lingua tedesca 12:00-13:00
lunedì 23 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
lunedì 23 Yoga 15:00-16:30
lunedì 23 Acquerello 16:30-19:30
lunedì 23 Yoga 16:30-18:00
lunedì 23 Teatro dialettale 17:00-19:00
lunedì 23 Tango argentino 17:30-19:00
martedì 24 Ginnastica 08:30-09:30
martedì 24 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
martedì 24 Lingua inglese (1) 09:00-10:00
martedì 24 Ginnastica 09:30-10:30
martedì 24 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 24 Lingua inglese (1) 10:00-11:00
martedì 24 Ginnastica 10:30-11:30
martedì 24 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 24 Lingua inglese (1) 11:00-12:00
martedì 24 Lingua inglese (1) 12:00-13:00
martedì 24 Lingua russa 14:00-15:00
martedì 24 Canto popolare 14:45-16:45
martedì 24 Lingua russa 15:00-16:00
martedì 24 Pilates 15:00-15:50
martedì 24 Lingua russa 16:00-17:00
martedì 24 Pilates 16:00-16:50
martedì 24 Pilates 17:00-17:50
martedì 24 Scrittura creativa 17:00-19:00
martedì 24 Teatro in italiano 17:00-19:00
giovedì 26 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 26 Balli  popolari 09:00-10:30
giovedì 26 Lingua francese 09:00-10:00
giovedì 26 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 26 Lingua francese 10:00-11:00
giovedì 26 Balli  popolari 10:30-12:00
giovedì 26 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 26 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 26 Bridge 14:30-16:30
giovedì 26 Acquerello 15:00-18:00
giovedì 26 Bridge 16:30-18:30
venerdì 27 Fotografia 08:30-10:30
venerdì 27 Total body conditioning 08:30-09:30
venerdì 27 Total body conditioning 09:30-10:30
venerdì 27 Fotografia 10:30-12:30
venerdì 27 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
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venerdì 27 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 27 Teatro in italiano 17:00-19:00

maggio 2018

mercoledì 2 Ginnastica 08:30-09:30
mercoledì 2 Ginnastica 09:30-10:30
mercoledì 2 Ginnastica 10:30-11:30
mercoledì 2 Nuoto 11:00-12:00
mercoledì 2 Pittura ad olio 14:30-16:30
mercoledì 2 Circolo dei lettori 15:15-16:45
mercoledì 2 Corale polifonica 17:00-18:30
mercoledì 2 Teatro dialettale 17:00-19:00
giovedì 3 Alfabetizzazione musicale 09:00-10:00
giovedì 3 Lingua francese 09:00-10:00
giovedì 3 Flauto dolce 10:00-12:00
giovedì 3 Lingua francese 10:00-11:00
giovedì 3 Lingua francese 11:00-12:00
giovedì 3 Lingua francese 12:00-13:00
giovedì 3 Pittura ad olio 14:30-16:30
venerdì 4 Fotografia 08:30-10:30
venerdì 4 Fotografia 10:30-12:30
venerdì 4 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
venerdì 4 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 4 Teatro in italiano 17:00-19:00
lunedì 7 Lingua spagnola 08:30-09:30
lunedì 7 Lingua tedesca 09:00-10:00
lunedì 7 Maître Chocolatier 09:00-12:00
lunedì 7 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 7 Decorazione su stoffa, vetro e ceramica 14:30-16:30
lunedì 7 Yoga 15:00-16:30
lunedì 7 Yoga 16:30-18:00
lunedì 7 Teatro dialettale 17:00-19:00
martedì 8 Lingua e cultura araba 09:00-10:00
martedì 8 Lingua e cultura araba 10:00-11:00
martedì 8 Lingua e cultura araba 11:00-12:00
martedì 8 Pilates 15:00-15:50
martedì 8 Pilates 16:00-16:50
martedì 8 Pilates 17:00-17:50
martedì 8 Teatro in italiano 17:00-19:00
mercoledì 9 Ginnastica 08:30-09:30
mercoledì 9 Ginnastica 09:30-10:30
mercoledì 9 Ginnastica 10:30-11:30
mercoledì 9 Nuoto 11:00-12:00
mercoledì 9 Pittura ad olio 14:30-16:30
mercoledì 9 Corale polifonica 17:00-18:30
mercoledì 9 Teatro dialettale 17:00-19:00
giovedì 10 Acquerello 15:00-18:00
venerdì 11 Tai Chi Chuan 10:30-11:30
venerdì 11 Tai Chi Chuan 11:30-12:30
venerdì 11 Teatro in italiano 17:00-19:00
lunedì 14 Nuoto 11:00-12:00
lunedì 14 Teatro dialettale 17:00-19:00
martedì 15 Pilates 15:00-15:50
martedì 15 Pilates 16:00-16:50
martedì 15 Pilates 17:00-17:50
mercoledì 16 Pittura ad olio 14:30-16:30
mercoledì 16 Corale polifonica 17:00-18:30
giovedì 17 Pittura ad olio 14:30-16:30
martedì 22 Pilates 15:00-15:50
martedì 22 Pilates 16:00-16:50
martedì 22 Pilates 17:00-17:50
mercoledì 23 Corale polifonica 17:00-18:30
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